@ Mirchenhaftes vom Holunder

Was halten Sie von einem siiRen Flirt mit knusprig gebackenen Holler-Kiichlein
und goldgelben Holunderbluten-Gelee oder selbst gemachten Holunder-Likor?
Die heimische Kiiche der Borde kennt unzahlige Rezepte aus dem Energiestoff
der Zuckerribe und den Bluten und Beeren des Holunders = kein Wunder, denn
beide Pflanzen wuchsen immer Uppig vor der Haustir. Die Mythen und Legen-
den, die sich um den Holunder ranken, sind so zahlreich wie die Kostlichkeiten,
die sich aus den Fruchten des einst so beliebten Hausbaums herstellen lassen.

Seit 2007 gibt es das erste Holunder-Kontor Deutschlands mit einem Holun-
dergarten und einer Bilderwerkstatt. Ursula E. Duchrow und Heinz-Werner Buhr
hauchten ihrer alten Scheune neues Leben ein, um ein Stuck regionale Kultur-
geschichte zu erhalten. GroBmutters Wissensschatz wird hier mit Leidenschaft
gepflegt und gern mit anderen Holunderfreunden geteilt. Informationen tuber
Veranstaltungen und Ausstellungen zum Thema Kiche, Kunst und Kultur gibt
der Verein Holunder-BUND e.V.im Internet unter www.holli-hollerde bekannt.




